www.czech-bioimaging.cz

Vidime do nasich tél

Marie Novakova, Michal Mikl

Vysetfeni magnetickou rezonanci (MR) je neinvazivni zobrazo-
vaci metoda, kterd nevyuziva radia¢niho zéfeni a poskytuje skvélé
rozlideni pro zobrazeni mékkych tkdni v téle. Zdkladni princip sbé-
ru dat vychdzi z umisténi pacienta do silného magnetického pole
avybuzeni vodikovych jader v jeho téle pomoci vysokofrekvenéniho
magnetického pole. Snimanym signalem je pak opét elektromagne-
tické vlnéni v radiofrekvenéni ¢dsti spektra, vzniklé jako odezva
excitovanych jader v tkdni na excita¢ni impuls. Vysledny obraz je
pak vytvofen zpracovinim dat z pfijimacich civek v MR scanneru.
Pro bézné ucely byvaji pouziviny skenery o sile magnetického pole
1,52 3T az 7T pro védecké ucely az 10,5T a pro Zivocisné studie az
14,4T. Pro srovnani sila tohoto pole na zemském povrchu je v roz-
mezi 25 a 65 mikrotesla.

LoZisko roztrousené sklerdzy v oblasti levé hemisféry zobrazena riznymi méficimi MR
sekvencemi. Zleva: T1-vazené se zvySenym kontrastem, T2-vazené a FLAIR sekvence.

Zménou nastaveni parametrd sekvenci skeneru je mozné ménit
kontrast v obraze, a zamé¥it se tak na zvyraznéni rozdilt mezi tka-
némi, které nds zajimaji. Nejcastéji pouzivané sekvence pro struk-
turni zobrazovani se oznacuji jako T1 a T2-vizené, pficemz toto
oznaceni vychdzi z nastaveni optimalizovaného pro zobrazeni
s vihovanim pomoci tzv. relaxa¢nich Casti, které jsou specifické pro
rizné tkiné a mohou také byt ovlivnéné deposity raznych bioche-
mickych litek, napf. ukldddnim Zeleza ¢i vipniku.

Vyuziti strukturniho MR zobrazeni v neurovédnim vyzkumu
pfindsi cennou kvalitativni i kvantitativni informaci o tvaru, veli-
kosti a struktufe $edé a bilé hmoty mozkové. Kontrast v obraze mezi
$edou a bilou hmotou a mozkomiinim mokem vznika na zikladé
vyssiho obsahu tél neuronovych bunék v $edé hmoté a obsahu dlou-
hych nervovych vlaken v hmoté bilé. T1-vaZené sekvence poskytuji
dobry kontrast mezi $edou a bilou hmotou mozkovou, zatimco
mozkomi$ni mok a kost se zobrazuje s velice nizkym signdlem

MR snimek mozku mysi ve dvou riiznych fezech, vpravo odpovidajici barveny histologic-
ky fez.

a v obraze se tedy jevi tmavé. Toto zobrazeni je vhodné predevsim
pro zobrazeni mozkového parenchymu a byva obvyklym méfenim
v klinické praxi. T2-vizené sekvence poskytuji dobry kontrast mezi
mozkomisnim mokem a mozkovou tkini (#mavad). Tyto snimky
mohou byt vyuZity pro vyhodnocovini prostor vyplnénych CSEF,
edému nebo mrtvice. Pro zobrazeni gliomu je pak vhodné vyuziti
FLAIR (fluid-attenuated inversion recovery), které obdobné jako
T2-vizené snimky zobrazuje sedou hmotu svétlejsi nezli bilou
hmotu, ale mozkomisni
mok se jevi na snimcich vzorek: slepiéi embryo (ex vivo)
tmavy.

Morfometrické meto-
dy umoziuji studium
makroskopickych zmén
mozkové struktury pomo-
cf automatizovanych ana-
lyz, které se hojné vyuzi-
vaji pfedevsim ve vyzku-
mu. Pro morfometrické
metody se nejcastéji vyu-
zivaji T1-vazené snimky.
V zadatcich byly morfo-
metrické metody limito-
véiny k pouhému globdlni-

mu vyhodnoceni celkové-
ho objemu mozku, za-  vyjzkum vjvoje chondrocyti

timco v dnesni dobé je

mozné provadét méfeni lokalnich morfometrickych zmén v mno-
hem detailnéjsim méfitku. Objem $edé a bilé hmoty se méni v dét-
stvi a béhem starnuti. Tyto zmény (regiondlni ubytky nebo naopak
ndristy) se ukdzaly byt vizané i na nékterd klinickd a psychiatricka
onemocnéni. Pfikladem muze byt Alzheimerova choroba, kterd je
spojena s rychlym ubytkem Sedé hmoty mozkové a zvétsenim pro-

storu mozkovych komor.

MR snimek celé hlavy s T1 vahovanim (rozliseni 1x1x1 mm) kombinovany s podrobnéjsi-
mi snimky hipokampt pomoci T2 vahovani a ZOOMit metody (rozliseni 0,4 x 0,4 x 1 mm).
Na snimku je barevné oznacen automaticky segmentovany levy hipokampus a vpravo je
pak 3D vizualizace tohoto levého hipokampu rozdélenim na jednotlivé anatomické
oblasti.

Uwedené postupy, techniky a zarizeni provozuji tato pracovisté: Masarykova univerzita (CEITEC) - Laborator

multimoddlniho a funkiniho zobrazovdni, Univerzita Karlova - 1. lékarskd fakulta - Centrum pokrocilého

preklinického zobrazovini (CAPI), U:mvpfm‘rajo-ve'tec}.mi/zyAVC’R - Magnetickd resonance.
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